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emotionalityتهییج‌پذیری

teenagerتینیجر، نوجوان

separation-individuationجدایی-تفرّد

گریز fight-or-flightجنگ‌یا

Duane Lee Chapmanچپمن، دواین لی

distractionحواس‌پرتی

intrusive memoriesخاطرات مزاحم

moodخُلق

dispassionatelyخنثی

self-worthخودارزشمندی

self-harmخودآسیب‌رسان

self-determinationخودتعیین‌گری

egocentricخودمحور

emotional granularityدانه‌بندی هیجانی

secure attachmentدل‌بستگی ایمن

friends-with-benefitsدوستی جهت رابطۀ جنسی صِرف
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perspective takingدیدگاه‌گیری

Zenذن

گاهی mindfulnessذهن‌آ

adaptive strategiesراهکارهای سازگارکننده

compulsive behaviorsرفتارهای اجباری

Oboeساز اُبوا

sympatheticسمپاتیک

cold and hot cognitionشناخت سرد و شناخت گرم

The Lion Kingشیرشاه )انیمیشن(

wellness industryصنعت زندگی سالم

عمل‌های جراحی تأیید جنسیت
 gender-affirming surgical

procedure

risk factorsعوامل خطرساز

myelin sheathغلاف میِلین

surrealفراواقع‌گرایانه

emotional meltdownفروریزی هیجانی

hook-up cultureفرهنگ رابطۀ جنسی بی‌تعهد

Phineas and Ferbفینیس و فرب )انیمیشن(

gender rulesقواعد جنسیتی

Captain Underpantsکاپیتان زیرشلواری )کتاب(

gender orientationگرایش جنسی
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dissociationگسستگی

mood-counteringمتضاد با خُلق

محور اچ.‌پی.‌اِی

)هیپوتالاموس، هیپوفیز، فوق‌کلیه(
HPA (hypothalamic-pituitary-

adrenal) axis

one-night standمعاشقه‌های یک‌شبه

social comparisonمقایسۀ اجتماعی

defense mechanismمکانیسم دفاعی

Mulanمولان )انیمیشن(

myelinationمیِلینه‌شدن

mood swingsنوسان خُلق

latencyنهفتگی

Nickelodeonنیکلودئون )شبکۀ تلویزیونی(

interdependenceوابستگی متقابل

sublimationوالایش

World of Warcraftوُرد آو وارکرفت )بازی رایانه‌ای(

hardcoreهاردکور )سبک موسیقی(

pornographyهرزه‌نگاری

mood-matchingهمخوان با خُلق

co-ruminationهم‌نشخواری فکری

heavy metalهوی متال )سبک موسیقی(

gender identityهویت جنسی
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